TOPLU KONUTIDARESi ANAOKULU
TAM GUN YEMEK LiSTESIi - OCAK AY!I -

KAHVALTI OGLE iKiNDI
2 Ocak 2024 Haslanmis Yumurta-Kasar-Zeytin- Ezo gelin ¢corba-makarna Yogurt-
“ : ? : Y & ¢ & Kremali Buskivi Stit
SALI Kusburnu-Ekmek Ayran
3 Ocak 2024 Patates Kizartmasi-Peynir-Zeytin- . .
Sdea A¢ma Peynir Zeytin Ca Meyve (portakal
CARSAMBA Ekmek-Bitki Cay ¢ma Peynir Zeytin Gay yve (p )
4 Ocak 2024 . . . . Tuzlu Kurabiye-Kus
PERSEMBE Cikolatali Krep-Zeytin-Peynir-lhk Cay Kuru Fasulye-Pilav-Tursu BUPNL
5 Ocak 2024 , Bezelye Bulgur PilaviAyran Havug
Karisik Tost-Bitki Cayi Karisik Cerez
CUMA 2 Gay Salatasi stk
8 Ocak 2024 |Sucuklu Yumurta-Peynir-Zeytin-Ekmek{ Mercimek Corbasi-Soslu Makarna- .
. . Mandalina EIma
PAZARTESI Ihk Cay Yogurt
9 Ocak 2024 Haslanmis yumurta Peynir Zeytin -
c : Y Y Y Nohutlu Pilav-Corba-Tursu Karisik Cerez
SALI Ekmek- Cay
10 Ocak 2024 Mubhallebi-Portakal Dilimi
Tarhana Corbasi-Kitir Ekmek Karnabahar Eriste Yogurt
CARSAMBA ¢ 3 & esliginde
11 Ocak 2024 ilkolatali Ekmek Peynir Zeytin izmir Kéfte-Piring Pilavi-Ayran-
ca ¢ y y ¢ y Kakaolu Kek -Siit
PERSEMBE Kusburnu Havug Salatasi
12 Ocak 2024 " . e
CcUaMA Simit-Krem Peynir-Zeytin-lhlamur | Yogurt Corbasi-Sulu Patates-Tursu Un Kurabiyesi-Sit
15 Ocak 2024 .. . . . o
PAZARTESI Simit- Peynir-Zeytin-lhlamur- Y. mercimek Corba Manti Yogurt Kokokops
16 Ocak 2024 Barbunya-Tereyagli Bulgur Pilavi--
ca Kasar-Domates-Zeytin-Ekmek-Cay y yag 8 Buskdvi St
SALI Tursu
17 Ocak 2024 Muz Dilimleri ile
ikolatali Ekmek-Peynir-Zeytin--Siit Hashasl Lokum -Peynir Ca
CARSAMBA ¢ y y shas ynir Cay supangle
18 Ocak 2024 . . . .
PERSEMBE Sade Omlet-Peynir-Yesil Zeytin-EkmekA Corba-Tavuklu Pilav Ayran Meyve Salatasi
19 Ocak 2024 Ezo gelin Corba-Kiymali Patates ..
c:JaMA Hashasl Pide-Peynir-Zeytin- llik Cay & ¢ Yogur\: UzimlGi Kuarbiye Sut




