
KAHVALTI ÖĞLE İKİNDİ

4 MART 2024

PAZARTESİ

Simit-Kaşar-Zeytin -Ihlamur-Kuru 

Üzüm

Tarhana Çorbası-Soslu Burgu 

Makarna-Yoğurt
Puding (Çilekli)

5 MART 2024

SALI

Patates Haşlama-Kaşar-Zeytin-

Domates-Ekmek Meyve Suyu

Yayla Çorbası-Mercimekli Bulgur 

Pilavı-Turşu

Kremalı Büsküvi -

Limonata

6 MART  2024

ÇARŞAMBA

Sade Omlet-Beyaz Peynir-Zeytin--

Kuşburnu
Nohut-Pirinç Pilavı-Yoğurt Meyve Elma

7 MART 2024

PERŞEMBE
Çikolatalı Ekmek-Zeytin-Peynir-Çay Bişi-Peynir- Domates-Ada Cayı Karışık Çerez

8 MART 2024

CUMA

Haşlanmış Yumurta-Peynir-Zeytin-

Ekmek-Ada Çayı

Tavuk Suyu Çorba-Patetesli Milföy 

Börek-Portakal
Mısır

11 MART 2024

PAZARTESİ

Tava Yumurta-Beyaz Peynir-Zeytin-

Ihlamur
Mercimek Çorbası- Erişte -Yoğurt Meyve

12 MART 2024

SALI

Haşlanmış Patates-Peynir-Zeytin-

Domates- Ada Çayı

Yıldız Şehriye Çorbası-Karnabahar 

Yemeği -Yoğurt
Şokokops-Süt

13 MART  2024

ÇARŞAMBA

Tahin-Pekmez-Peynir-Zeytin-Domates-

IlıkÇay
Türlü- Şehriye Pilavı - Salata Çikolatalı Puding

14 MART 2024

PERŞEMBE
 Sütlü Patates-Zeytin-Domates-Süt

Nohut Yemeği Pirinç Pilavı-Turşu 

Ekmek 
Meyve-Çubuk

15 MART 2024

CUMA
Çikolatalı Ekmek -Süt

Çorba - Patates Yemeği- Havuç 

Salatası
Büsküvi-Süt

18 MART 2024

PAZARTESİ

Tereyağlı Ekmek-Peynir-Zeytin-

Kuşburnu -Süt

Simit-Krem Peynir-Zeytin-Domates-

Süt
Çilekli Puding

19 MART 2024

SALI
Sucuklu Yumurta-Zeytin Domates-Ilık Çay

Taze Fasulye-Tereyağlı Şehriye 

Pilavı-Mevsim Salata
Büsküvi -Süt

20 MART  2024

ÇARŞAMBA
Tarhana Çorbası-Kıtır Ekmek Tavuk Sote -Pirinç Pilavı-Yoğurt Meyve Salatası

21 MART 2024

PERŞEMBE
Sade Omlet-Peynir-Yeşil Zeytin-Ekmek

Nohut-Domatesli Bulgur Pilavı-

Mevsim Salata
İki Renk İrmik Tatlısı

22 MART 2024

CUMA
Pişi-Peynir-Zeytin-Ilık Çay

Karnıbahar yemeği-Pirinç Pilavı-

Ayran
Karışık Çerez

25 MART 2024 

PAZARTESİ
Kaşarlı Ekmek -Yeşil Zeytin-Süt

Ezo Gelin Çorba-Tereyağlı Erişte-

Yoğurt
Mısır gevreği-Süt

26 MART 2024

SALI
Çubuk Patates-Peynir Zeytin-Ilık Çay

Tavuk Baget-Kuskus Pilavı-Tarhana 

Çorbası
Tuzlu Çubuk-Portakal

27 MART 2024 

ÇARŞAMBA

Haşlanmış Yumurta-Peynir-Bal-Zeytin-

Süt
Kısır-Milföy Börek-Ayran Çikolatalı Puding

28 MART 2024

PERŞEMBE

Krep-Krem Peynir-Zeytin-Domates- 

Çay
Bezelye-Pirinç Pilavı- Cacık Meyve

29 MART 2024

CUMA

Çikolatalı Ekmek-Kaşar-Zeytin-

Kuşburnu
Mercimek Çorbası-Mantı-Yoğurt Oreolu Magloia

TOPLU KONUT İDARESİ ANAOKULU 

TAM GÜN YEMEK LİSTESİ - MART AYI - 


